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Hintergrund und Fragestellung

Es gibt eine zunehmende Debatte um einen nicht-strafrechtlichen Umgang mit Cannabis und anderen psychoaktiven
Substanzen. Immer mehr Fachleute befiirworten eine verénderte Strategie, da Verbote und die strafrechtliche Verfolgung
von Drogenkonsumenten ihr Ziel nicht erreichen. Notwendig sei die staatlich regulierte Abgabe von Drogen zum
Eigengebrauch an Erwachsene. Die Bestrafung von Drogenkonsumenten, die allenfalls sich selbst schddigen, sei mit dem
Freiheitspostulat der Verfassung nicht vereinbar. Der Koalitionsvertrag 2021 der neuen Regierung legt fest, dass die
kontrollierte Abgabe von Cannabis an Erwachsene zu Genusszwecken in lizenzierten Geschéften eingefiihrt wird.
Dadurch soll die Qualitdt kontrolliert, die Weitergabe verunreinigter Substanzen verhindert und der Jugendschutz
gewidhrleistet werden.

Methoden

Der historische Diskurs iiber diese neuen Regelungen und die Modelle der regulierten Abgabe von Betdubungsmitteln,
hier Cannabis, werden vorgestellt, ebenso die internationalen Legalisierungsprojekte. Auch der fachliche Widerstand
innerhalb der Medizinverbande wird kritisch hinterfragt.

Ergebnisse

Man kann davon ausgehen, dass bei einem liberalen Umgang mit Betdubungsmitteln der Konsum, insbesondere bei
Jugendlichen, nicht zwangsldufig ansteigt, wenn derartige Modelle sowohl mit zielgruppenspezifischen und
lebensweltnahen Angeboten der Priavention und Selbstkontrolle, sowie mit regulierenden strukturellen Maflnahmen
(Verkaufsbeschrankungen, Werbeverbote, gesellschaftliche offene Diskurse mit Hilfe von sowohl ,traditionellen®, wie
neuen sozialen Medien) verkniipft sind und wenn in der Ausbildung der Medizin und der Sozialen Arbeit ein neues
Verstandnis vom Umgang mit psychoaktiven Substanzen verankert wird.

Diskussion und Schlussfolgerung

Weniger Repression, mehr Hilfsangebote sowie die regulierte Abgabe von Betdubungsmitteln zum Eigengebrauch an
Erwachsene sind notwendig. Kriminalisierung ist eine ungeeignete, nicht erforderliche und nicht angemessene Maflnahme
im Umgang mit Drogenkonsum. Immer mehr Fachleute und Suchthilfeverbénde befiirworten iiberdies die Ermoglichung
des ,,Drug-Checkings®, um gesundheitliche Gefahrdungen zu reduzieren. Zudem miissten weitere Drogenkonsumraume
eingerichtet und Naloxonprogramme installiert werden, um Drogentodesfille deutlich zu senken und gesundheitliche und
psychische Schiadigungen zu reduzieren.
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