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Let's talk about Cannabis: Jugendliche
Wahrnehmung der elterlichen Kommunikation

Veronika Méller!”, Nell Hillie!, Laura Hoffmann?

1 Institut fiir interdisziplinéire Sucht- und Drogenforschung, Hamburg, Deutschland
* Korrespondenz, E-Mail: v.moeller@isd-hamburg.de

© 2025 Veronika Moller; Lizenznehmer Infinite Science Publishing

Dies ist ein Open-Access-Abstract, das unter den Bedingungen der Creative Commons Attribution License veroffentlicht wird, welche
uneingeschrankte Nutzung, Verbreitung und Reproduktion in jedem Medium erlaubt, sofern das Originalwerk ordnungsgemat zitiert wird.
(http://creativecommons.org/licenses/by/4.0)

Hintergrund und Fragestellung

Nicht erst seit der Teillegalisierung von Cannabis stellen sich Eltern die Frage, wie sie mit ihren Kindern angemessen
Uber die Gefahren von Cannabis sprechen sollen. Gleichzeitig haben sie oftmals das Gefiihl, dass elterliche Botschaften
von den Jugendlichen nicht mehr gehort werden. Doch was nehmen Jugendliche tatsdchlich wahr? Was wiirden sie sich
winschen, wie Eltern mit ihnen tGber dieses Thema sprechen? Und welche Vorstellungen haben Jugendliche hinsichtlich
gelungener Praventionsangebote?

Methoden

In Fokusgruppengesprachen mit Jugendlichen wurden unter anderem diese Fragen diskutiert und auf die Wiinsche und
Erfahrungen junger Menschen eingegangen. Gleichzeitig wurde tGiber mogliche Konsumerfahrungen, die Einstellung zur
Teillegalisierung sowie Uber Prdventionsprogramme zum Thema Cannabis gesprochen. Insgesamt fanden neun
leitfadengestiitzte Fokusgruppen mit 45 Jugendlichen zwischen 14 und 17 Jahren statt, wobei sich die Gruppen in
konsumierende und nicht-konsumierende Jugendliche aufteilten.

Ergebnisse

Ergebnisse liegen zur Zeit der Abstracteinreichung noch nicht vor. Es sollen die Erkenntnisse aus den Fokusgruppen,
sowie das methodische Vorgehen bei der Rekrutierung, Durchfiihrung und Auswertung der Gesprache diskutiert
werden.

Diskussion und Schlussfolgerung

Anhand der Ergebnisse sollen Wiinsche und Erwartungshaltungen der Jugendlichen reflektiert und besprochen
werden. Besonderes Augenmerk soll dabei auf die Kommunikation zwischen Eltern und Jugendlichen gelegt werden.
Zudem sollen die Wahrnehmung, die Akzeptanz und die Bedarfe Jugendlicher mit Blick auf cannabisspezifische
PraventionsmafRnahmen kritisch hinterfragt und diskutiert werden.
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